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Accoes de Formagédo c/despacho > Imprimir (id #95565)
Ficha da Accéo

Designagao Oficina de Educacéo Parental

Regido de Educagdo Area de Formagio A B C D
Classificagdo Formacado Continua Modalidade Oficina de Formagéo

Duragao
N° Total de horas presenciais conjuntas 25 N° Total de horas de trabalho autbnomo 25
N° de Créditos 2

Calendarizagao
Entre 1 e 12 (meses)

Cod. Area C09 Descrigao Praticas de Aconselhamento e Orientacao,
Cod. Dest. 10 Descrigao Educadores de Infancia e Professores do Ensino Béasico

Dest. 50% Descricao

N° de formandos por cada realizagdo da acgao
Minimo 10 Mé&ximo 20

Reg. de acreditagédo (ant.)

Formadores

Formadores com certificado de registo
B.l. 4475704 Nome MARIA FILOMENA RIBEIRO DA FONSECA GASPAR Reg. Acr. CCPFC/RFO-02864/97

Componentes do programa Todas N° de horas 25

B.I. 10338787 Nome CARLA PATRICIA BARBOSA FERREIRA Reg. Acr. CCPFC/RFO-12847/01

Componentes do programa Todas N° de horas 25

B.l. 10898823 Nome SiLVIA FERNANDES OLIVEIRA Reg. Acr. CCPFC/RFO-15940/03

Componentes do programa Todas N° de horas 25

B.l. 11225727 Nome Maria Adelaide Barbosa Dias Castro Neves Reg. Acr. CCPFC/RFO-33179/13

Componentes do programa Todas N° de horas 25

B.l. 11332775 Nome Ana Claudia Gomes Ribeiro Lobo de Matos Reg. Acr. CCPFC/RFO-35960/15

Componentes do programa Todas N° de horas 25

Formadores sem certificado de registo

Anexo B

A preencher nas modalidade de Oficina, Estagio, Projecto e Circulo de Estudos

Razoes justificativas da acgdo: Problema/Necessidade de formagao identificado

No ambito do Plano de Crescimento Inclusivo, e atentando particularmente as questdes do abandono e insucesso
escolar, visando contribuir para os minimizar, bem como para dotar os professores e comunidade educativa de
competéncias para a atuacao neste campo, foi elaborado um Plano de Interveng&o Concelhio de Educag&o Parental.
Considerando que a escola atual, bem como os docentes que nela laboram, se debatem com um problema de
insucesso, e observando a relevancia da participagéo das familias como elementos potenciadores de um percurso
escolar mais proficuo para os alunos; compreendendo ainda que a rela¢éo familia-escola se reveste de suma
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importancia para o alcance das diferentes metas educativas e a valorizag&o dos percursos escolares, pela promogé&o
de uma parentalidade positiva, importa atuar no sentido de promover competéncias afins ao resultado pretendido em
termos de envolvimento na escola.

Este projeto possui o garante do apoio cientifico da sua autora, Professora Doutora Filomena Gaspar da Faculdade de
Psicologia e Ciéncias de Educacéo da Universidade de Coimbra. Com o objetivo primordial de tornar as “Escolas
Amigas da Familia”, foi criada uma equipe de Orientag&o Parental (composta por Comissarios e Conselheiros de
Educacao Parental), integrando um trabalho em rede e em estreita parceria com as equipes municipais, estabelecendo
deste modo uma plataforma colaborativa de diversos agentes com vista ao fomento de uma relagao famila-escola mais
proficua e com claro impacto na eficacia dos resultados dos alunos.

Com esta acéo pretende-se levar os professores a alterar os seus procedimentos e atitudes perante as familias,
envolvendo-os em agdes de aconselhamento (promovendo competéncias de educacéo parental) em termos de uma
gestdo educativa mais salutar, mormente no que concerne ao controlo da disciplina, ado¢do de comportamentos mais
construtivos e habitos de atuagao mais eficazes, numa clara concomitancia com a atuacao do professor em contexto
de sala de aula.

Efeitos a produzir: Mudancga de praticas, procedimentos ou materiais didacticos

Com esta oficina de formacao pretende-se levar os professores a:

- Conhecer informag&o relevante no que respeita a parentalidade positiva como apoio a pratica docente no fomento do
envolvimento escolar;

-Conhecer os conceitos afins ao modelo ecolégico e sistémico de interven¢do e a sua implicag&o nos processos
educativos;

- Através do envolvimento ativo, aumentar o nivel de conhecimentos em termos de educacao parental e
desenvolvimento infantil;

-Experiementar (devidamente fundamentados cientificamente) a comunicagéo, a relagdo interpessoal e a confianga
relacional entre a escola e a familia;

- Treinar competéncias de educagao parental junto da comunidade docente, para posterior apoio as familias dos
alunos com o intuito de rentabilizar e dar continuidade a atuagéo em contexto de sala de aula;

- Explorar um conjunto de atividades e materiais de apoio ao desenvolvimento destas a¢des e criar materiais ajustados
a realidade de cada turma.

- Analisar, refletidamente, com a equipa formadora os resultados do trabalho auténomo, introduzindo melhorias
sucessivas no processo relacional com as familias.

Conteudos da acg¢ao

Sessé&o 1 — Introdug&o ao programa Mais Familia

Sesséo 2 - Conceitos Educagéo Parental

Sessédo 3 — Abordagem e construgdo de estratégias de atuagdo docente e facilitadoras ao nivel da parentalidade
positiva

Sessé&o 4 — Abordagem tedrica e promog&o envolvimento parental como elemento potenciador do envolvimento escolar
Sessado 5 — As competéncias dos Professores/Educadores como elementos promotores de uma parentalidade positiva
Sessé&o 6 — Operacionaliza¢do do programa Mais Familia - Exploracéo de atividades e materiais de apoio e criagdo de
outros materiais

Sessao 7 — Avaliagéo do programa

Sessé&o 8 — Concluséo e avaliagdo acdo

Metodologias de realizagao da acgao

A oficina de formagao sera desenvolvida de acordo com a metodologia de investigacéo-reflexdo-agdo. A acao visa a
(re)construgdo de procedimentos e/ou materiais por parte dos professores (formandos) para permitir a sua
capacitagdo plena na comunicag&o, na relagdo interpessoal e na confianga relacional entre a escola e a familia;
Propiciard um espago de construgdo, de discussdo, de reflexao e de troca de experiéncias entre os participantes na
oficina e a equipa formadora.

As sessOes de formagao presenciais abrangerdo duas componentes: uma de cariz teérico e outra de natureza
vincadamente pratica. A componente tedrica incidird sobre cada um dos pontos previstos nos contetidos da agao,
sendo aberto espaco de andlise e debate, que antecede o espaco de construgdo de materiais e/ou procedimentos de
apoio relacional: escola-familia (componente pratica), com vista a sua aplicagédo em diferentes contextos de escola.
Esta constitui a parte de trabalho autbnomo, para concretizagdo no terreno, das decisdes, estratégias e técnicas
estabelecidas em sessdes presenciais. Havera o cuidado de cada professor/formando fazer uma afericéo dos
resultados gque vai obtendo na aplicacao dos materiais e recursos concebidos, procedendo a registos capazes de
sustentar uma reflexdo em sala de formagao, com vista a possiveis reformulagdes para aplicagdes futuras.

Este circuito formativo ficard consumado com a elaboracéo, por parte do formando, de uma reflexdo que testemunharéa
os resultados alcancados e o impacto que a experiéncia provocou no seu processo de renovagéo de praticas,
partilhando-a com o grupo de formandos em formag&o.

Regime de avaliagdo dos formandos

De acordo com 0 RIFC — DL 22/2014, de 11 de fevereiro - e nos termos dos n% 5 e 6, do artigo 4.° do Despacho
4595/2015, de 6 de maio, a avaliagédo dos formandos é expressa huma classificacao quantitativa na escala de 1 a 10
valores, de acordo com as mencdes definidas no ponto 6 do mesmo diploma e é atribuida com base nos indicadores
abaixo apresentados e respetiva ponderacao:

- Pontualidade e Participagéo nas atividades/tarefas das sessdes presenciais — 25%
- Qualidade do trabalho desenvolvido autonomamente — 60%
- Relatorio critico individual — 15%

Nota: As faltas dos participantes s&o limitadas a um ter¢o das horas de formagéo

Forma de avaliagdo da acgao

A avaliagdo da acao sera realizada nos termos dos art® 3° do Despacho 4595/2015, de 6 de maio, através de:
- Questionério aos formandos (online): avaliagdo da ac¢ao, do formador e do CFAE;

- Relatério de reflexdo critica dos formandos;
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- Relatério do/s formador/es;
- Andlise e tratamento dos dados pela Dire¢éo do CFAE.
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